
ウェルビーイングの向上を目指して
生活の満足度・幸福度等に関する調査の実施

北九州を活き活きと創造あふれる街に！
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Q）幸福に暮らすために重要だと思うことは？

北九州市議会公明党議員団は、本年７月、北九州市民３，０００人、及び東京都２３区と北九
州市を除く政令指定都市の住民2,055人、計5,055人を対象に、ウェルビーイング（幸福
度と生活満足度等）に関するインターネット調査を実施しました。
この調査の目的は、誰もが生きがいを感じ、自分らしく暮らしていける「新時代の北九州
市」を目指し、今後の行政施策の検討・立案の際の基礎的資料とするためであります。
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※内閣府「満足度・生活の質に

関する調査」

幸せだと感じている やや幸せだと感じている どちらとも言えない あまり幸せだと感じていない 幸せだと感じていない 分からない・答えたくない

ウェルビーイングとは？
身体的・精神的・社会的に満たされ、幸せに暮らし続けていける状態のことです。
かつての「経済的・物質的な豊かさ」を求めていた時代から、今は一人ひとりの「心の
豊かさ」や「幸福」を実感できる社会が望ましいという価値観に変化してきています。

Q）幸せと感じていますか？

※2024年7月 北九州市議会公明党議員団調査報告書より
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